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 مدت زمان ارائه درس : پزشکی عمومی:مقطع 
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 مقدمه:
 هدف کلی:

 : استعناوين کلی اين درس شامل موارد زير 

 

 مصاحبة روانپزشکیاخذ شرح حال و  (1

 اختلالات خلقی (2

 اختلال اسکزوفرينا و ساير اختلالات سايکوتيک (3

 ختلالات اضطرابیا (4

 مصرف مواد ءاختلالات سو (5

 اختلالات سوماتوفرم (6

 اختلالات شناختی (7

 (1)درمان های دارويی روانپزشکی (8
 (2درمان های دارويی روانپزشکی ) (9
 اختلالات خواب (11

 آشنايی با درمان های غير دارويی روانپزشکی (11

 آشنايی با ابزارهای سنجش روانشناختی (12

 اناناختلالات روانپزشکی اطفال و نوجو (13

پزشكی دانشكده  
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 )هدف کلی)دانش 

 اختلالات شايع روانپزشکی را بشناسد.

 

 اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 ختلالات شايع جنسی را بشناسد.ا

 اختلالات شايع خواب را بشناسد.

 مسائل روانپزشکی را در بيماری های جسمی تشخيص دهد.

 مشکلات جسمی را در بيماری های روانپزشکی تشخيص دهد.

 

 مهارت(یهدف کل( 

 را فرا گيرد. و بيماری های شايع روانپزشکی  MSEمهارت های لازم شامل اخذ شرح حال و 

 

 اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند:

 شرح حال روانپزشکی بگيرد. -

 اصول و تکنيک های مصاحبه را بکار گيرد و علايم روانپزشکی را تشخيص دهد. -

 تدابير درمانی را بشناسد.و ی آن اختلالات خلقی و تشخيص های افتراق -

 اضطرابی و تدابير درمانی آن ها را بداند.اختلالات  -

 اختلالات سايکوتيک و تشخيص های افتراقی را بشناسد. -

 اختلالات شخصيتی را بشناسد. -

 هدف کلی)نگرش(
 نگرش مناسب نسبت به بيماری های روانی

 اهداف اختصاصی

 دانشجو بايد بتواند:

 بيماری ها پيدا کند. سايکوسوشيال نسبت بهنگرش بيو-
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 به بيمار و خانوادة بيمار در زمينة علايم بيماری و درمان آموزش دهد. -

 آن ها را تشخيص دهد.موارد ارجاع را تشخيص داده و درخواست مشاوره و نحوة  صحيح درخواست  -

 اختلالات شايع روانپزشکی کودک و نوجوان راتشخيص دهد -

 های روانپزشکی را تشخيص دهد.اورژانس  -

 نگرش صحيح نسبت به پيش آگهی بيماری ها ،پاسخ به درمان های دارويی و غير دارويی پيدا کند. -

 نگرش مناسب نسبت به حفظ اسرار و شکايت های بيماران پيدا کند. -

 

 

 و تدريس روش آموزش: 
Task –base learning –large group discussion –Bedside Teaching –problem based learning -

lecture 
 

 

 روش اجراء 

 امکانات آموزشی بخش 
 

 اسلايد پروژکتور،ويدئو پروژکتور و کامپيوتر،فيلم آموزشی،پاورپوينت -

 

 آموزش دهنده 
 اساتيد بخش -

 منابع اصلی درس 
Kaplan and sadock’s pocket Hand book of clinical psychiatry 

 

 

 آموز:کار  روشهای ارزشيابی 
 :نمره 8

 گزينه ای(4امتحان پايان دورة کتبی ).1

 امتحان ميان دورة کتبی )تشريحی( در صورت لزوم به تشخيص گروه.2

 نمره: 12
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 ر در درمانگاه،گراند راند آموزشی.ارزشيابی عملکرد دانشجو در حضور وغياب،حضو 

 عملکرد در کشيک های موظفی. 

 ،ارتباط با بيماران بستری و سرپايی 

 يل مدارک پزشکی شامل سير بيماری ،تکمon & off service not   ،،خلاصه پروندة بيماران 

  تعهد و رفتار حرفه ای(professionalism) ان گروه همسالان ،پرسنل ،اساتيد.با بيمار 

 مهارت دانشجو در اخذ شرح حال از بيمار در جلسات گراند راند آموزشی. 

 

 

  کارورز:روشهای ارزشيابی 
 نمره: 8

ارزيابی  ،نمابا حضور بيمار  OSCEبسته به نوع سؤال آزمون ) .توسط اساتيد OSCEبرگزاری آزمون 

 .(فيلم تهيه شده از بيماران و سؤالات تشريحی خواهد بود ،تشخيصی

ارزشيابی عملکرد دانشجو در برگزاری کلاس های آموزش خانواده ای بيماران اسکيزوفرنی و دوقطبی که به 

صورت ارزيابی مهارت دانشجو در ارائة کنفرانس با تهية پاورپوينت ،دعوت از خانوادة بيماران و بيان توضيحات 

 بيماری به زبان قابل درک برای عموم.

 

 نمره: 12

 گراند راند آموزشی. حضور در درمانگاه، ورز در حضور و غياب ،ارزشيابی عملکرد کار 

 .عملکرد در کشيک های موظفی 

 .ارتباط با بيماران بستری وسرپايی 

  تکميل مدارک پزشکی شامل سير بيماریOn & off service note   ،،خلاصه پروندة بيماران 

 تعهد در رفتار حرفه ای( (professionalismسالان،پرسنل واساتيدبا بيماران ،گروه هم. 

 مهارت دانشجو در اخذ شرح حال از بيمار در درمانگاه آموزشی 
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 جدول زمانبندی درس

 

نحوة  ساعت ارائه سرفصل مطالب رديف

 ارائه

 روش ارزشيابی امکانات مورد نياز منابع درسی

1 
اخذ شرح حال و مصاحبة 

 روانپزشكی

ارائة  دقیقه09

 کنفرانس

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت

2 
 اختلالات خلقی

ارائة  دقیقه09

کنفرانس

+فیلم 

 آموزشی

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت+کامپیوتر

3 
اختلالات اسكیزوفرنی و سایر 

 یکاختلالات سایكوت

رائة  دقیقه09

کنفرانس

+فیلم 

 آموزشی

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت+کامپیوتر

4 
 اختلالات اضطرابی

رائة  دقیقه09

کنفرانس

+فیلم 

 آموزشی

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ لم آموزشیپاورپوینت+فی

5 
 اختلالات سوءمصرف مواد

ارائة  دقیقه09

کنفرانس+

حضور در 

کلینیک 
MMT 

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

امكانات موجود در 

 MMTکلینیک 

 

 

 

 

 OSCEآزمون کتبی+

6 
 اختلالات شناختی

 دقیقه09

 

ارائة 

 کنفرانس

 

 

 

 

 

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت
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درمان های داروئی  7

 (2و1روانپزشكی )

ارائة  دقیقه 189

 کنفرانس
Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت

ارائة  دقیقه 09 اختلالات خواب 8

 کنفرانس
Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت

آشنایی با درمان های غیر  9

 دارویی روانپزشكی

ارائة  دقیقه 54

 کنفرانس
Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت

ارائة  دقیقه 09 ی با ابزارهای سنجشآشنای 11

 کنفرانس

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ پاورپوینت

اختلالات روانپزشكی اطفال  11

 و نوجوانان

ارائة  دقیقه54

 کنفرانس

Kaplan and 

sadock’s 

pocket 

Hand book 

of clinical 

psldnidtry 

 OSCEآزمون کتبی+ ینتپاورپو

 


